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Accueil de loisirs les lutins –garancières / élémentaire

Emotion sportive
(La Remise)

Mots mêlés sur les 
émotions

Jeu de connaissance

Initiation théâtre(les 4 
émotions)

Les niveaux 
d’émotions 

Marque page des 
émotions

Les monstres des 
émotions

Jeux sportifs(La 

remise)

Création de memory 

émotif

Initiation au jeu de rôle

Test improvisation

Jeux collectif (cour 

d’école)

Tableau encre soufflée

Atelier créatif

Jeux sportif (La 
remise)

Mots inversés sur les 
émotions

Emotion(narration 
d’histoire)
Bouge ton 

corps(exercice 
d’expression 
corporelle)

Balle anti –stress

Atelier créatif

Jeux sportif(La 
remise)

Initiation mini 
théâtre sur les 

émotions

Jeu de rôle 
Découverte de jeux 

de société
Jeu de confiance 
(Colin-maillard)

Le bâton des 
émotions

Atelier créatif

Mercredi 05 Mercredi 12 Mercredi  19 Mercredi 26
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